Prospecto: informacion para el usuario

Secrepat comprimidos masticables
Glicinato dihidroxialuminio, aluminio hidroxido, rgaesio trisilicato, calcio carbonato

Lea todo el prospecto detenidamente antes de empeasgomar este medicamento, porque

contiene informacion importante para usted.

Siga exactamente las instrucciones de administradbmedicamento contenidas en este prospecto o

las indicadas por su médico o farmacéutico.

— Conserve este prospecto, ya que puede tener quex zoleerlo.

- Si necesita consejo 0 mas informacion, consultefarsnacéutico.

- Si experimenta efectos adversos, consulte a sccmédarmacéutico, incluso si se trata de
efectos adversos que no aparecen en este prospecto.

— Debe consultar a un médico si empeora o si no méespués de 14 dias.
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1. Qué es Secrepat y para qué se utiliza

Pertenece al grupo de medicamentos denominad@sidot, que actian disminuyendo el exceso de
acidez del estébmago.

Esta indicado para el alivio y tratamiento sintdotatle la acidez y ardor de estbmago, en adultos y
nifios mayores de 12 afios.

2. Qué necesita saber antes de empezar a tomar Syat

No tome Secrepat comprimidos

- si es alérgico al glicinato dihidroxialuminio, alumo hidroxido, magnesio trisilicato, calcio
carbonato o a cualquiera de los demas componeatestel medicamento (incluidos en la seccion
6).

- si padece insuficiencia grave del rifion.

- si padece hipermagnesemia (niveles de magnesiadelsen sangre).

— si padece hipercalcemia (niveles de calcio elevadasangre).

— si padece obstruccion del intestino (bloqueo pkeciatal del intestino que produce una
interrupcion del paso del contenido del intestin@aés del mismo).

Advertencias y precauciones
Consulte a su médico o farmacéutico antes de empdamar Secrepat.

Como ocurre con otros antiacidos, este medicanprgde enmascarar los sintomas de una
enfermedad del estbmago mas grave, como una (éptea o un proceso maligno, por lo que si los
sintomas perduran o empeoran después de 14 diataviento, se debe consultar al médico.

No se recomienda el uso de antiacidos que contignerinio en general, en pacientes con
enfermedad de Alzheimer , ya que podria contriduitesarrollo de la enfermedad.




En los casos que se describen a continuacion, deltésmar el medicamento se debera consultar con

el médico para saber si es adecuado su uso:

- si presenta apendicitis o sintomas de apendigéigue los efectos laxantes o astringentes pueden
aumentar el peligro de perforacién o ruptura;

- sile han realizado alguna ileostomia (cirugialéntestino) o colostomia (cirugia en el colon);

- si padece estrefliimiento o impactacién fecal (mad@edes grande, dura y seca que puede
desarrollarse en el recto debido a estrefiimierdtoia);

— si padece obstruccion del piloro (estrechamientesfinter que comunica el estbmago con el
intestino delgado);

— si tiene hemorroides;

- sitiene hipoparatiroidismo (enfermedad del tirgjge

- sitiene sarcoidosis (enfermedad inflamatoria deeta a multiples 6rganos del cuerpo,
esencialmente pulmones y ganglios linfaticos);

- sitiene una dieta baja en fésforo, diarrea, maladién o trasplante de rifion, ya que, sobre todo,
con tratamientos prolongados, se puede provocafdsfatemia (anorexia, debilidad muscular,
malestar general) y enfermedades del hueso comomatacia, osteoporosis y fracturas, sobre
todo en pacientes con otras enfermedades del hueso;

- sitiene insuficiencia renal (enfermedad del rifiéng 0 moderada y necesita tomar este
medicamento, lo hara con precaucion: evitara tatosis altas ya que existe el riesgo de
intoxicacion por hipermagnesemia (aumento de lesl@s de magnesio en sangre) e
hiperaluminemia (aumento de los niveles de alumgéni@angre). Asimismo, evitara tratamientos
cronicos ya que podran dar lugar a encelopatigsx{@acion por aluminio) o hipermagnesemia
(aumento de los niveles de magnesio en sangre).

— Sitiene hemorragia gastrointestinal o rectal rguosticada, diverticulitis (inflamacion de
pequefios sacos o bolsas en el intestino), enfethieffamatoria intestinal, calculos renales o,
bien, ingiere habitalmente grandes cantidadesatdall

En general, la toma de dosis altas durante periodiysargos de tiempo de este medicamento puede
producir efectos adversos como hipermagnesemiagfaonde los niveles de magnesio en sangre),
hipercalcemia (aumento de los niveles de calcisamgre), hiperaluminemia (aumento de los niveles
de aluminio en sangre), y alcalosis metabdlicai@ttion metabdlica).

Interferencias con pruebas diagnésticas
Si le van a realizar una prueba de evaluacion dentzon secretora del &cido gastrico, no debera
tomar antiacidos la misma mafiana en que se rdalpreieba, ya que podria alterar los resultados.

Este medicamento puede interferir con los valasgsldgicos de pruebas de laboratorio. Pueden
aumentar las concentraciones en sangre de cat@etyina.
Cuando se toma Secrepat pueden disminuir las csacemes en sangre de potasio y fosfato .

Los antidcidos pueden aumentar el pH de la sandeclg orina.

Toma de Secrepat con otros medicamentos
Informe a su médico o farmacéutico si esta tomahadomado recientemente o podria tener que
tomar cualquier otro medicamento.

Los antidcidos modifican la absorcion o la elimidaae muchos medicamentos, por lo que debera
separar la toma de cualquier antiacido de otroscaetntos entre 2 y 3 horas.

Los medicamentos citados a continuacion puederféniey, por tanto, no deben tomarse junto con
Secrepat sin antes consultar con su médico: igtrexs y fluorquinolonas (antibiéticos), fenotinas
(antipsicéticos), digoxina (medicamento para edzdn), isoniazida

(medicamento para la tuberculosis), sales de hjekeioconazol (antifungico). Se deberé espaciar la
toma entre Secrepat y estos medicamentos un mil@m@ horas.
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No se recomienda tomar conjuntamente Secrepabsaiduientes medicamentos: fosfato sédico de
celulosa (medicamento para el tratamiento de a@daulpiedras en el rifién), mecamilamina o
metenamina (antibiotico) y poliestireno sulfonagostdio (medicamento para el tratamiento de
niveles elevados de potasio en sangre).

Toma de Secrepat con alimentos

Por su contenido en calcio carbonato, el tratamisimultaneo y prolongado de este medicamento
junto con la toma de leche o productos lacteogjgdar lugar al sindrome “leche y alcalinos”
(hipercalcemia: niveles de calcio elevados en ganygicalosis metabdlica: alteracién metabdlica).

Embarazo y lactancia
Si estd embarazada o en periodo de lactanciagoespodria estar embarazada o tiene intencion de
gquedarse embarazada, consulte a su médico o farticacantes de utilizar este medicamento.

El consumo de medicamentos durante el embaraze meegeligroso para el embrion o el feto, y
debe ser vigilado por su médico.

Cierta cantidad de calcio, aluminio y magnesio paquhsar a la leche materna, pero las cantidades
gue se alcanzan en la leche, no son lo suficiemtEnggandes como para producir efectos en el recién
nacido.

Conduccion y uso de maquinas
Secrepat comprimidos no afecta a la capacidad m#uco vehiculos ni utilizar maquinaria.

Secrepat contiene sacarosa
Este medicamento contiene sacarosa. Si su médizifelicado que padece una intolerancia a ciertos
azucares consulte con él antes de tomar este meghita. Puede producir caries en los dientes.

3. Como tomar Secrepat

Siga exactamente las instrucciones de administradbmedicamento contenidas en este prospecto o
las indicadas por su médico o farmacéutico. En dastuda pregunte a su médico o farmacéutico.

La dosis recomendada en adultos y nifios mayoré&2 déos es de 1 6 2 comprimidos masticables
cuando se presenten los sintomas y, preferiblememti® 20 minutos y 1 hora después de las comidas
y antes de acostarse.

No se tomard mas de 8 comprimidos masticables &4 (1 dia).

Use siempre la dosis menor que sea efectiva.

Uso en nifios
No administrar a menores de 12 afios

Pacientes con enfermedad del rifién
Deben consultar a su médico (ver apartado 2).

Si los sintomas no mejoran en 14 dias debe suspelndatamiento y acudir al médico
Si toma méas Secrepat del que debe

Si toma mas Secrepat del recomendado puede apdragen, dolor abdominal y vomitos.
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En caso de sobredosis o ingestion accidental, tterismediatamente a su médico o farmacéutico, o
llame al Servicio de Informacidn Toxicologica, feléo 915 620 420, indicando el medicamento y la
cantidad ingerida.

Si olvidé tomar Secrepat
No tome una dosis doble para compensar las dositadbs.

Si tiene cualquier duda sobre el uso de este mmdit, pregunte a su médico o farmacéutico.
4. Posibles efectos adversos

Al igual que todos los medicamentos, Secrepat ppestiucir efectos adversos, aunque no todas las
personas los sufran.

Los efectos adversos que pueden aparecer con daderSecrepat son en general leves y transitorios.
Muy raros (pueden afectar hasta 1 de cada 10.09€npes): estrefiimiento o diarrea.

Cuando se toman dosis altas de Secrepat o biemsedurante periodos muy largos de tiempo,
pueden aparecer los siguientes efectos adversos:

Fecaloma (masa de heces dura que obstaculizadead&in), hinchazon de la parte inferior de las
piernas, hipercalcemia (aumento de los nivelesaligocen sangre), hiperaluminemia (aumento de los
niveles de aluminio en sangre), hipofosfatemiaglieis anormalmente bajos de fésforo en sangre),
calculos o piedras en el rifion, enfermedades deddiaomo osteomalacia y osteoporosis o sindrome
de deplecién de fosforo.

Ademas, en caso de padecer alguna enfermedadidie] alcalosis metabdlica (alteracion
metabdlica), hipermagnesemia (aumento de los middenagnesio en sangre).

Comunicacion de efectos adversos:

Si experimenta cualquier tipo de efecto adversasuaite a su médico o farmacéutico, incluso si se
trata de posibles efectos adversos que no apaegceste prospecto. También puede comunicarlos
directamente a través del Sistema Espafiol de Fawuigdancia de Medicamentos de Uso Humano:
https://www.notificaram.es

Mediante la comunicacion de efectos adversos ymtede contribuir a proporcionar mas informacion
sobre la seguridad de este medicamento.

5. Conservacion de Secrepat

Mantener este medicamento fuera de la vista yldahee de los nifios.

No utilice este medicamento después de la fecltadiecidad que aparece en el envase después de
CAD. La fecha de caducidad es el ultimo dia del qesse indica.

No requiere condiciones especiales de conservacion.

Los medicamentos no se deben tirar por los desaguasla basura. Deposite los envases y los
medicamentos que no necesita en el Punto SI'"RHe la farmacia. En caso de duda pregunte a su
farmacéutico como deshacerse de los envases s deeldicamentos que no necesita. De esta forma,
ayudara a proteger el medio ambiente.

6. Contenido del envase e informacién adicional
Composicién de Secrepat ¢

- Los principios activos son: glicinato dihidroxialumo, 400 mg; aluminio hidroxido, 100 mg;
magnesio trisilicato, 50 mg; calcio carbonato, frif
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- Los demas componentes son glicina, sacarosa, astel@ magnesio, polisorbato 80, sacarina
sbdica, esencia de anis (Secrepat comprimidosaabkgs sabor anis), esencia de menta (Secrepat
comprimidos masticables sabor menta).

Aspecto del producto y contenido del envase

Secrepat se presenta en forma de comprimidos mlalsticde color blanco y forma circular con base
plana:

Secrepat comprimidos masticables sabor anis: 8cd®primidos

Secrepat comprimidos masticables sabor menta:(8cdmprimidos

Titular de la autorizacion de comercializacion y reponsable de la fabricacion

Titular de la autorizacién de comercializacion
Angelini Farmacéutica, S.A.

C.Osi, 7

08034 Barcelona

Responsable de la fabricaciéon
Laboratorios Alcala Farma, S.L.
Ctra. M-300, Km. 29,920

28802 Alcala de Henares. Madrid.

Fecha de la ultima revision de este prospecto: fedro 2006

La informacion detallada y actualizada de este caadénto esta disponible en la pagina Web de la
Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos $msitgAEMP S)http://www.aemps.gob.es/




